
Coca / Coca zero 33cl                                                      2.70
Fanta  33 cl                                                                      2.70
Orangina  33 cl                                                                2.70
Schweppes                                                                       2.70
Jus de fruits 33 cl (pomme, ananas, orange, fraise)         3.70
Lipton Ice Tea                                                                 2.70
Fuze Tea                                                                          2.70
Ayran                                                                               3.70
Perrier / San Pellegrino 33 cl                                           2.70
Jus de fruits 33 cl                                                             3.50
Bière aux fruits                                                                3.50
Corona                                                                             4.90
Gelab                                                                                4.90

Boissons Fraîches 
Bouteilles en verre

Café Express 2.70

Thé vert à la menthe 3.50

Cappuccino 3.90

Café blanc  à l'eau de fleur d'oranger 3.50

Mouhalabieh Flan libanais à la base de lait et de fleur d’oranger. 4.90
Baklawa    Feuilletés aux pistaches ou aux noix de cajou. 2.50

Maamoul aux noix ou dattes 2.50
Petits gateaux à la semoule, fourrés de noix, pistaches ou dattes, eau de fleurs et de roses

Knefeh 8.90

Loukoum 1.50

Les Douceurs

Boissons Chaudes

Café ou thé + dessert 5.00

77, Rue de Rennes 75006 Paris

Tél.: 01 40 47 98 82 - Gsm: 07 85 71 95 82

www.manalrestaurant.fr

Réservation: Banquette, Bapteme, Cocktail, Mariage, Fiançaille
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Une Boule 3.00

Deux Boules 5.50

Trois Boules 6.50 

Glaces Libanaises

Boisson sans manger sur place supplement 1.50



Brochettes Kafta  2 Brochettes de viande hachée, persil, oignons, épices douces. 19.90

Brochettes Chiche Taouk 2 Brochettes Blanc de  poulet mariné grillé à l’ail, citron, tomates. 19.90

Brochettes d’agneau  2 Brochettes de  viande mariné grillé. 20.90

Brochettes grillades mixtes 1 kafta, 1 chiche taouk, 1 agneau. 21.90

Plat Mezze découverte 15.90

Mezze à partager (2Pers.)  3 entres froids + 3 entres chauds + 2 Brochettes kafta 45.90

Mezze à partager (4Pers.)  6 entres froids + 6 entres chauds + 4 Brochettes kafta et taouk 85.00

Shawarma Viande Libanais Emincé de boeuf mariné au vinaigre et épices douces. 17.90

Shawarma Poulet Libanais Emincé de poulet mariné à l’ail, jus de citron, épices douces. 17.90

Shawarma Mixte 19.00

Assiette Makanek 18.00

Assiette Sojok 18.00

Plat Veggie spéciale 15.00

Les grillades -  Assiettes

Avec deux accompagnements au choix: Hommos, Moutabal,Taboulé, Fattoush, 

Frites, Riz, Blé, Moudardara

Arayess kafta  Pain libanais grillé, farci à la viande haché, persil, oignons, pignons de pin 8.90
Kellege fromage Pain grillé aux fromage, tomates. 8.90
Hommos lahmé  Purée de pois chiches, crème de sésame, viande, citron. 8.90
Moudardara  7.50
Haloumi grillé 9.00
Bourghol aux tomates 7.50
Soujok  Saucisses libanaises épicées nappées de jus de citron. 9.50
Makanek  Saucisses libanaises, citron. 9.50
Batata harra 7.90 
Frites 5.00

Hors D’oeuvres Froids

Hommos Purée de pois chiches, crème de sésame, citron, huile d’olive. 7.00
Moutabbal Caviar d’aubergine, crème  de sésame, citron, huile d’olive. 8.50
Warak enab Feuilles de vignes farcies de riz, tomates, persil, cuites à l’ huile d’olive. 8.50
Moussakaa  Aubergines et poivrons grillés au four, sauce tomate, pois chiches, oignon. 8.50
Kafta crue  11.90
Kebbeh crue 11.90

Hors D’oeuvres Chauds

Formules 

Fattouche  Salade mixte orientale, pain libanais grillé, menthe, ail, citron,  huile d’olives. 8.50
Salade des moines  Aubergines grillé,  oignon, poivrons, citron,  huile d’olives. 8.50 
Taboulé Persil, tomate, menthe, oignon, blé concassé, citron,  huile d’olives. 8.50
Laban bi khyar  Yaourt frais avec du concombre, menthe. 8.50 

Nos salades

Petit pizza (Petit 3 P.) 6.00 
Manakish zaatar (Petit 3 P.) 6.00 
Samboussek viande (3 P.) Rissoles de viande, oignons, pignons de pin. 6.00 
Samboussek fromage (3 P.) Rissoles de fromage feta et fines herbes. 6.00
Samboussek poulet (3 P.) Rissoles de fromage feta et fines herbes. 6.00
Safiha (3 P.) Petit pizza viande, tomate, oignons, pignons de pin 6.00 
Fatayer aux épinards (3 P.) Chaussons aux épinards, oignons, jus de citron. 6.00 
Rkakat fromage (3 P.) Feuilleté farci de fromage de brebis et persil. 6.00 
Kebbeh Boulette (3 P.) 7.50 
Boulettes de viande et de blé concassé farcies viande haché, pignons de pin. 

Falafel (3 P.) Boulettes de fèves, pois chiches, ail, coriande, crème de sésame. 6.00 

Les Beignets 

Sandwich Shawarma Poulet 7,50
Sandwich Shawarma Viande 7,50  
Sandwich Kafta 7,90
Sandwich Shish Tawouk 8,00
Sandwich Agneau 8,90
Sandwich Makanek 8,00
Sandwich Sojok 8,00
Sandwich Foie de Volaille 7,50

Sandwich Falafel 7,00
Sandwich Haloumi 7,00
Sandwich Warak enab 5,90
Sandwich Hommos 5,90
Sandwich Moutabal 5,90
Sandwich Frites 5,90
Sandwich Labneh 5,90
Sandwich Batata Harra 5,90
Sandwich Chou-fleur 5,90
Sandwich Aubergine 5,90

Sandwichs

Formule 1       9.00
1 sandwich +1 boisson

Menu Burger
12.90 

Hamburger + frites

Formule 2      11.90
1 sandwich +1 boisson
+Frites ou 2 beignets

ou 1 baklawaFormule 3      14.90
2 sandwichs +1 boisson

Supplement sur place 1.50

Formule  Manal      16.90
Assiette shawarma viande ou poulet

avec riz au viande
+ boisson + Dessert

Supplement sur place 1.50Par pièce: 2.50

Sandwichs Végétariens


